
Contrôle des inscriptions : 9h00 - 9h30

Rappel règles arbitrage : 9h30 - 10h00

Responsable : LAIDET Raphaël

Tél : 06 30 24 94 64 / Courriel : tinavir@free.fr

1 – TENUE DES COMBATTANTS

2 – GRADES – LICENCE – PASSEPORT – CERTIFICAT MEDICAL

· Blanche à bleue

· Marron / noire

Licence FFJDA de l’année en cours.

3 – ARBITRAGE : selon le règlement fédéral

4 – DEROULEMENT DU COMBAT (textes officiels)

Après le salut traditionnel, le combat commencera debout

5 – TEMPS DE COMBAT PAR CATEGORIES D’AGES : 4mn

6 – CATEGORIE DE POIDS

JUNIORS / SENIORS FEMININS : -55 kg, -62 kg, -70 kg, +70 kg

Animation MINIMES M/F : Groupe morphologique sur place

Dojo du Croissant – NANTES

DIMANCHE 26 FEVRIER 2023

OPEN DEPARTEMENTAL NE WAZA

Les combattants pourront être répartis selon les catégories de poids en fonction des 

inscrits avec possibilité de regroupement morphologique par les responsables de la 

commission.

Inscription sur le site extranet fédéral

Ils porteront un judogi blanc (veste et pantalon) propre, conforme aux normes 

précisées dans le code sportif de la FFJDA.

JUNIORS / SENIORS MASCULINS : -62 kg, -69 kg, -77 kg, -85 kg, 

                                                      -94 kg, +94 kg

CADETTES : -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -62 kg, -70 kg, 

                   +70 kg

CADETS : -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, 

                -90 kg, +90 kg
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